Wat we doen

De kracht van de Stomavereniging is de ervaringsdeskundigheid:

ervaringen bundelen en inzetten voor mensen met een stoma of pouch.

Daarin zijn wij uniek. Door het delen van al die ervaringen en kennis

helpen we elkaar sterker te worden.

Samen sterker

Met dit motto geven we aan dat we

een zelfbewuste en krachtige vereniging

zZijn, juist nu erin de zorg

zoveel verandert. We komen stevig
op voor de belangen van mensen met
een stoma en pouch, Samen staan
we sterker. Daarbij is het delen van
ervaringen essentieel: in de regio’s,
tijdens de Stomadagen en via de
bezoekdienst.

Weten

We helpen je met de juiste informatie
over leven met een stoma of pouch,
passend bij jouw situatie. Op onze
website en via onze maandelijkse
nieuwsbrieven en informatiefolders
word je goed op de hoogte gebracht.,
En ken je ons programma Sterk met
Stoma al? Dit motiveert je om vooruit
te kijken én helpt je veerkrachtiger te

worden, zodat je nog beter om kan gaan

met nieuwe uitdagingen.
Aanmelden is gratis! Heb je behoefte
aan persoonlijke coaching als extra

steuntje in de rug? Ook dat is mogelijk.

Delen

Deel je ervaring met andere mensen
met een stoma of pouch. Van jouw
ervaring kan een ander weer leren.,
Door het delen van al die ervaringen
worden we samen sterker,

Ontmoeten

Ontmoet andere mensen met een
stoma of pouch. Dat kan op
verschillende manieren: online in
onze Facebookgroepen en via de
chat op onze site, telefonisch, op
bijeenkomsten in de regio of op onze
Stomadagen. Onze vrijwilligers die
zelf ervaring hebben, met een stoma
of pouch, staan graag voor je klaar!

Invioed

In onze uitgebreide contacten met

bijvoorbeeld zorgaanbieders,
verzekeraars, leveranciers en
fabrikanten, wetenschappers en
overheid komt de Stomavereniging
op voor jouw belangen. Vaak in
samenwerking met collega
(patiénten)verenigingen.
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Word lid!

Ontvang ons magazine VVooruitgang EXTRA
en nog veel meer 'ec'envoordeel
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Over ons

De Stomavereniging is een vereniging voor en door mensen
met een stoma of pouch. Hier worden ervaringen van
stomadragers verzameld en gedeeld. De Stomavereniging
staat voor optimale kwaliteit van leven voor mensen met een
stoma of pouch.

‘Lid worden van de
Stomavereniging gaf
mij het prettige gevoel
dat ik er niet alleen
voor sta’
Gilbert

N

Lid worden

Word lid van de Stomavereniging! De Stomavereniging is dé plek
waar je ervaringen over leven met een stoma of pouch met
anderen kunt delen. Het lidmaatschap bedraagt 37 euro per jaar.

Alle voordelen op een rijtje:

Als eerste toegang
Je wordt als eerste uitgenodigd voor onze events en
programma’s zoals Sterk met Stoma.

Samen sterker
Ontmoet anderen die hetzelfde doormaken als jij.

° Gratis magazine Vooruitgang
Je ontvangt 4 keer per jaar ons magazine VVooruitgang.

Q Nieuwsbrief

Je ontvangt 12 keer per jaar
onze nieuwsbrief,

0 Meldpunt Stomazorg
Meld je klacht of vraag over je
stomahulpmiddelen of behandeling.

° Extra ledenvoordeel .. .

Gratis welkomstgeschenk én ontdek alle extra ledenvoordelen
op www.stomavereniging.nl/ledenvoordeel

Ja, ik word lid

Nu met
EXTRA
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